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Расписание уроков в 1-х классах на 1 четверть 2023-2024 уч.г. 
Расписание уроков в 1 «А» классе

^ерждаю 
^кулова 

2023 г

№ Время
Понедельник

Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:30 - 
09:05

Литературное
чтение

Математика Литературное чтение Родной (кабардино­
черкесский) язык

2 09:25 - 
10:00

Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

10:00 - 
10:35

Родной 
(кабардино­

черкесский) язык

Динамическая
пауза

Физическая культура

Динамическая
пауза

Динамическая
пауза

Динамическая
пауза

3 10:45-
11:20

Динамическая
пауза

Математика Литературное чтение на 
родном (кабардино­
черкесском) языке

Математика Математика

4 11:30 - 
12:05

Литературное
чтение

Окружающий мир Музыка Окружающий мир Технология

Физическая
культура

Примечание: Четвертые уроки используются не в форме классно-урочной, а заполняются 
целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми.
Динамическая пауза используется как «Физическая культура» и «Окружающий мир» и проводится 
в форме игры, физкультурных занятий и прогулок.



Расписание уроков в 1 «Б» классе

№ Время
Понедельник

Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:30 - 
09:05

Литературное
чтение

Родной (кабардино­
черкесский) язык

Литературное чтение Родной (кабардино­
черкесский) язык

2 09:25 - 
10:00

Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

10:00 - 
10:35

Математика Динамическая
пауза

Физическая культура 
Динамическая 

пауза
Динамическая

пауза
Динамическая

пауза
3 10:45 - 

11:20
Динамическая

пауза
Математика Математика Математика Литературное чтение 

на родном (кабардино­
черкесском) языке

4 11:30-
12:05

Литературное
чтение

Окружающий мир Музыка Окружающий мир Физическая культура

Технология

Примечание: Четвертые уроки используются не в форме классно-урочной, а заполняются 
целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми.
Динамическая пауза используется как «Физическая культура» и «Окружающий мир» и проводится 
в форме игры, физкультурных занятий и прогулок.


