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HaunmvenoBanue HaunmenoBanue 61ioaa Boixon OHepreTuyecKas
npueMa nUiu HEHHOCTHb
3aBTpaK Pr10a 3aneuenHas ¢ kapTodenbHbIM 240 302,8
IIope
OTBapHasi CBEKJIa B HAPE3KE 60 58,9
Kaxkao ¢ MookoM 200 68,1
Xne0 NIIeHUYHBIH 50 107,2
Badmn 40 10
Hroro 3a 3aBTpak 620 547
Menro obyuaroruxcs 5- 11 ximaccoB
HaunmenoBanue HaumvenoBanue 6J1r01a Boixog JHepreTuyeckasn
npueMa nmuiu HEeHHOCThb
3aBTPaK Pr10a 3aneuenHas 90 215,46
KaprogensHoe mope 180 146
Cayat CBEKOJIBHEI 100 56,34
Yaii ¢ caxapom : 200 28
Xneb MIeHnIHEBIH 100 2144
Hroro 3a 3aBTpak 670 660
OTBeTCcTBEHHBII —
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