
Извлечение 

 из ООП СОО,  

утвержденной приказом № 160 

от 29. 08. 2023 

Учебный план среднего общего образования  

ООП ФГОС в соответствии с ФОП 

МОУ «СОШ №3  с.п. Исламей им. Маршенова Н.П.» 

на 2023-2024учебный год (11кл, пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Базовый уровень 

Уровень Количест

во часов в 

неделю 

11 кл 

Обязательная часть   

Русский язык и литература 
Русский язык Б 3 

Литература Б 3 

Родной язык     и родная литература 

Родной (кабардино-черкесский)  язык  Б 1 

Родная (кабардино-черкесская) 

литература  
Б 2 

Иностранные языки Английский язык Б 3 

Общественные 

науки 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б  

Математика 

и      информатика 

Математика Б 5 

Информатика Б 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 

Химия Б 2 

Биология Б 2 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическаякультура Б 2 

Основыбезопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Индивидуальный проект   1 

Итого в обязательной части  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Культура народов КБР  1 

Итого в части, формируемой участниками образовательных отношений  8 

Общий объем недельной образовательной нагрузки при пятидневной 

учебной неделе 

 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной учебной 

неделе 

 
34  

Внеурочная деятельность (всего часов)  10  

1. Разговоры о важном  1  

2. Профминимум. Билет в будущее  1  

3.  Начальная военная подготовка  1  

4. Точка роста (физика, биология)  0,5+0,5  

5. Волейбол  1  

РЕЗЕРВ  5  



 

 
 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план МОУ «СОШ №3  с.п.Исламейим.Маршенова Н.П.»  составлен 

в 11 классе в соответствии с ФГОС среднего общего образования,   

обеспечивает условия для изучения родного языкаи литературы и 

иностранного языка и   выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленныхСанПиН. Продолжительность  

учебного плана в  в 11 кл-34 недели. Продолжительность урока - 40минут. 

Учебный план, состоящий из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, распределяет учебное время, 

определяет максимальный объем недельной учебной нагрузки. Часть, 

формируемая участниками образовательного процесса, использована с 

учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В рамках реализации ФГОС СОО: 

• Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

представлена учебными курсами, исходя из интересов участников 

образовательных отношений. 

• Региональный компонент представлен в 10-11 классах: 

-  учебными предметами : «Родным (кабардино-черкесским) языком» и 

«Родной (кабардино-черкесской) литературой», 

-  учебным курсом  «Культура народов КБР». 

 
 


