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Учебный план 

Основного  общего образования в соответствии с ФОП и обновленных ФГОС  

МОУ «СОШ №3  с.п. Исламей им. Маршенова Н.П.» 

на 2023-2024г. (пятидневная учебная неделя) 
 

Федеральный дневная учебная неделя с изучением родного 

языка недельный учебный план основного общего образования  

5-дневной учебной недели с изучением родного языка или 

обучением на родном языке 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

5 

 

6а,б 

 

7а,б 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4  

Литература 3 3 2  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 2 2  

Родная 

литература 
1 1 1  

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
3 3 3  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   

Алгебра   3  

Геометрия   2  

Вероятность и 

статистика 
  1  

Информатика   1  

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2  

Обществознание  1 1  

География 1 1 2  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2  

Химия     

Биология 1 1 1  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКР 

1 1   

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 
 

Музыка 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1  

Физическая 

культура и  

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2  

ОБЖ 
    

Итого: 29 30 32  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0  

Учебные недели 34 34 34  

Всего часов 986 2040 2176  



Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе), в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32  

Внеурочная деятельность (всего часов) 10 10 10  

1. Разговоры о важном 1 1 1  

2. Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 
1 1 1  

3. Профминимум. «Билет в будущее» 1 1 1  

4.Основы программирования 1 1 1  

5.Музыкальный театр 

 

 
1 1 1  

6. Шахматы 1 1 1  

Всего 6 6 6  

Резерв 4 4 4  

 

Пояснительная записка 

Учебный план МОУ «СОШ №3  с.п.Исламей им.Маршенова Н.П.»  в 5-7классах  

в соответствии с ФОП и обновленных ФГОС основного общего образования,   

обеспечивает условия для изучения родного языка и литературы и иностранных 

языков и   выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН  и предусматривает 5-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 5 - 9 классов. 

Продолжительность урока - 40минут. 

Учебный план, состоящий из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, распределяет учебное время, определяет 

максимальный объем недельной учебной нагрузки. Часть, формируемая 

участниками образовательного процесса, использована с учетом интересов 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В рамках реализации ФОП и ФГОС ООО: 

• В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7 классы) 

и «Геометрия» (7 классы), «Вероятность и статистика» (7 классы), «Информатика»  

(7-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная  

с 7 класса.  

• Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит 

из обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-

9 классы), «География» (5-9 классы).  

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история». 

• Региональный компонент представлен : 

- в 5-7 кл учебными предметами : «Родным (кабардино-черкесским) языком» и 

«Родной (кабардино-черкесской) литературой».  


